
Violência contra a

Conhecer para combatermulher

Você não está sozinha!    

Tem saída!
Conte com a rede proteção da mulher

Disque 180 ou 190

Núcleo de Defesa da Mulher e População 
LGBTQIAPN+ da DPE-MA, na Casa da 

Mulher Brasileira
Telefone: (98) 99242-0137

Casa da Mulher Brasileira: Avenida Prof. 
Carlos Cunha, Nº 572 - Jaracati. 

CEP: 65076-820, São Luís-MA
Telefone: (98) 3198-0100 / 3198-0101 / 

98425-8469 / 98409-8557 (Recepção)

Delegacia Online do Maranhão: 
delegaciaonline.ssp.ma.gov.br

Delegacia da Mulher e Patrulha 
Maria da Penha:

Capital: (98) 3223-5800
Interior: 0300-3135-800

Violência em números

Em média, 

405 mulheres 
sofrem violência por dia e 
precisam ser atendidas pelo SUS

1 mulher
 é estuprada a cada 
10 minutos

A cada 1 dia,
3 mulheres são vítimas de 

feminicídio

26 mulheres
sofrem agressão física 
por hora

Mulheres pretas
estão mais vulneráveis

Parceiros ou ex-parceiros 
foram autores de 

33,2% dos assassinatos: 
4 vítimas por dia

A maioria dos casos 
de violência ocorre 

dentro de casa



Partindo do início...
Violência contra a mulher é 
qualquer conduta, baseada no 
gênero, que causa morte, danos e 
sequelas, seja física, psicológica, 
patrimonial e outras.

Atenção ao 
comportamento 
do parceiro
Mulheres em história de 
violência conjugal têm 
maior risco de desenvolver 
ansiedade, depressão, 
tentativas de suicídio e 
insônia.

Mas por que falar de violência 
contra mulheres pretas?

Porque o Brasil é o 5º país com mais 
casos de feminicídio do mundo;

Em 2013, foram assassinadas 
66,7% mais mulheres negras do 
que brancas.

“Quem não se 
movimenta não sente 

as correntes que a 
prendem”

Rosa Luxemburgo

Acenda o alerta
A violência pode se manifestar de forma:

Física 
sacudir, empurrar, espancar, atirar 

objetos, estrangular ou gerar qualquer 
tipo de lesão no corpo;

Psicológica 
manipular, fazer ameaças, humilhar, 

vigiar, isolamento obrigatório;

Sexual 
estupro, ato sexual não consensual 

(casal), impedir uso de contraceptivos, 
obrigar a realização de aborto;

Moral 
expor intimidades, rebaixar com 

xingamentos, desvalorizar, desdenhar;

Patrimonial 
controlar o dinheiro, destruir ou 

subtrair documentos, bens 
ou valores.


